
Chants zum Mitsingen
TROMMEL RUFT 741 Hz

Trommel ruft - Ich folge ihr
Atem holt - die Kraft zu mir
Schritte tief - die Erde trägt

Geist erwacht - der Ruf bewegt

 ICH ATME LICHT 528 Hz
Ich atme Licht - Ich öffne mein Herz
Ich lasse los - Ich heile den Schmerz

Ich werde leicht - Ich werde frei

DER HIMMEL SPIEGEL SICH 741 Hz
Der Himmel spiegelt sich auf Erden
Ein reiner Geist ihn sanft empfängt

So kann die Erde zum Himmel werden
für den, der himmlisch wird gelenkt

ALLES IST IN MIR 852 Hz
Alles ist in mir was ich such

Alles ist in mir - ich bin genug
Ich öffne mich dem Leben weit

Ich bin das Licht in Ewigkeit

ICH BIN BEWUSST-SEIN 639 Hz
Ich bin Bewusstsein in dieser Welt

das sich in Liebe offen stellt
Ich bin ein Geschenk mit Mut und Kraft

das die Welt heut neu erschafft

ICH BIN DER NARR 396 Hz
Ich bin der Narr

Bewusstsein fällt
durch mich erwacht der neue Held

Ich reise nicht, um Welt zu sehn
Sie ruht in mir, ich will’s versteh’n
Die Welt ist Spiegel klar und rein
Ich übe mich im Bewusst-SEIN

(In meinem Fall so tief und sacht, hat sich das ALL in mir empfacht)

ICH LASSE LOS 417 Hz
Ich lasse los, was gestern war
Die Vision ganz rein und klar

Ich lasse los mein Herz wird frei
Ich bin im Jetzt und werde neu

MÖGEN ALLES WESEN GLÜCKLICH SEIN 528 Hz
Mögen alle Wesen glücklich sein

Mögen alle Herzen offen sein
Mögen alle Seelen Frieden spür’n

Und Liebe durch den Kosmos führ’n
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