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Herzlich Willkommen! 

Du hast auf jeden Fall eine gute Entscheidung getroffen, nun dieses
Buch zu lesen. Denn das zeigt, dass du zu den wenigen (vielleicht 
2 % von allen) Menschen gehörst, die sich auf den Weg machen, 
um sich selbst zu verstehen, um sich zu erkennen und damit immer
sicherer und souveräner zum Erfolg im Leben zu kommen. Da ich 
das schon seit meiner Kindheit ansteuere, weiß ich, wie ich das als 
Seminarleiter in Seminaren so inspirierend bewusst mache, dass es
leicht konsumierbar ist. Dieses kleine Ebook soll dir als Wegweiser 
dienen, um zu transportieren, wie du dich darauf vorbereiten und so
einstellen kannst, dass du deinen eigenen Weg zum Erfolg findest.

Wie die alten Griechen am Apollon Tempel schrieben, und was alle 
anderen Hochkulturen vermitteln, ist die erste wichtige Lektion, 
wenn es um die persönliche Entwicklung im Leben geht, diese: 

Erkenne dich selbst! 

Wenn du irgendwann irgendwelche Fragen über dich selbst und die
realen Möglichkeiten für deinen Erfolg im Leben hast, die du selbst 
nicht beantworten kannst, kann ich dir sehr wahrscheinlich in einem
wesentlichen Punkt weiter helfen, nämlich wie du selbst erkennst, 
was du das Bestmögliche für dich aus deinem Leben machen wirst.

Stöbere gern einmal durch meine Webseiten Bornhorst.de, melde 
dich dort für gelegentliche Emails von mir an, um einige kostenlose 
und unterhaltsame „Unterrichtsstunden“ zur Ausrichtung auf dein 
inneres Freisein und Erfolg im Leben zu bekommen. In kostenlosen
Webinaren und günstigen Online-Angeboten sowie in den besten 
Seminaren für die Persönlichkeitsentwicklung können wir uns dann 
auch persönlich kennen lernen. 

Auf facebook.com findest du Inspirationen, Hinweise zu Webinaren 
und Ankündigungen für meine öffentlich verfügbaren Arbeiten. Für 
eine individuelle Beratung und Unterstützung gibt es dort Angebote 
für persönliche Gespräche, die man direkt buchen kann. 
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Wenn du irgendwann tiefgreifende Veränderungen willst, empfehle 
ich dir die „InnerChi“-Seminare, wo es immer um das Wesentliche 
im Leben geht: das eigene Innerste Energiepotential anregen und 
einsetzen und in Fluss bringen zu können. 

Zunächst soll dieses Ebook dir ein erster essentieller Wegbegleiter 
sein, in dem du hoffentlich schon sehr viel bekommen wirst.
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GANZHEITLICHES BEWUSSTSEIN 

Immer mehr Menschen bemerken, dass es im Leben nicht nur um 
eine Sache geht, die es zu meistern gilt. Denn man will glücklich 
sein, und kommt doch trotz immer mehr Wohlstand nicht dort an. 
Mehr Geld heißt nicht mehr Glück. Ganzheitlich denken bedeutet, 
das Leben als Ganzes zu sehen und als Ganzes zu meistern. Das 
bedeutet, alles in sich zu würdigen, besser noch: Alles zu lieben!  

Dennoch lockt die meisten, die auf dem Weg und auf der Suche 
nach dem sind, was im Leben glücklich und erfolgreich machen 
könnte, irgendwann auch die Idee, nicht nur Erfolg sondern auch 
Erfüllung zu haben. Denn nur Erfolg und keine Liebe ist hohl. Wie 
man das schafft, ist eine Frage des Lernens. Aber der Anfang und 
die stärkste Kraft, die zur Verwirklichung drängt, wird erst bewusst, 
wenn man es beschließt und lernt, sich täglich darauf auszurichten: 
Erfolg als Ganzheit von Liebe, Gesundheit und mit echter Erfüllung.
Ich kann dir sagen, wie das geht. Warum aber solltest du zuhören?

Meine Geschichte – in aller Kürze

Ich bin auf diesem Weg der Suche unterwegs, seitdem ich im Alter 
von 13 Jahren von allen Freunden und Mitschülern nicht mehr als 
Einser-Schüler wahrgenommen wurde, der alle gern abschreiben 
ließ, sondern mit dem Hinweis, ich sei ja wohl ein „Pleitegeier“ fast 
vom Zug geworfen wurde. Mein Vater stand an diesem Tag auf der 
Fronstseit der örtlichen Zeitung, als er Insolvenz anmelden musste. 
Der Weg bis zur Schule war von Spucken und schrägen Blicken der
Anderen begleitet. Ich verstand die Welt nicht mehr. Ich machte zu.

Wenn du schlagartig keine Freunde mehr hast, aber hellwach und 
intelligent bist, fragst du dich vielleicht auch: Was treibt einen dazu?
Warum sind wir Menschen so, wie wir sind? Oder besser noch: Wie
können wir das ändern, wie wir sind? 

Weil mich das so bewegt hat, habe ich all meinen Grips und alles in
meinem Leben dafür eingesetzt, um Antworten zu finden, die jeder 
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verstehen und auch benutzen kann. Ich wollte verstehen, und zwar 
ganz gründlich und so, dass es jeder Mensch nachvollziehen kann, 
wie man bei seinem eigenen Drama angemessen reagieren und so 
kraftvoll weiter leben und weiter wachsen, Erfolg ansteuern und ihn 
erreichen und auch wirklich vollkommen glücklich sein kann. 

Um so glücklich und erfolgreich zu sein, wie es geht, sollte man das
natürlich ohne Alkohol, Tabletten oder sonstwelche Mittel erreichen,
die man aus sich selbst heraus bekommt, um in der Welt glücklich 
zu sein und zu bleiben. Alles was nicht 100% funktioniert, habe ich 
weggelassen. Als Feuerlauflehrer, Mentaltrainer, Erfolgsverleger, 
Proficoach und Seminarleiter wurde ich zum spirituellen Lehrer, der 
als eingeweihter Meister der Feuertradition die Essenz erkennbar 
machen und weitergeben möchte. Meine wichtigste Erkenntnis war 
damals, als ich 2004 vom Verleger zum spirituellen Unternehmer 
wurde, der nicht nur Geldverdienen sondern vor allem Bewusstsein 
vermitteln wollte, die folgende:  

„Alles was nicht zur eigenen reinen Liebe passt, darf im Feuer 
dieser reinen Liebe gern verbrennen.“ 

Mehr Liebe ist immer gut. Mehr Freiheit und Liebe zu spüren ist die 
Grundlage aller besonders guten, wertvollen Dinge, die ich fördere. 
Das ist mein Weg zu den wichtigsten Erfolgen im Leben.

Schau also gerne genau hin, ob du auch frei sein willst, während du
mit meinen Hinweisen auf deinen Weg zum Erfolg hin steuerst. Es 
lohnt sich, wenn du dein Leben schnell und sicher verbessern willst.

Der Sinn des Lebens...  

Ich habe mich schon immer gefragt, wie man sein Bewusstsein am 
besten benutzen kann. Warum tut ein Mensch manchmal Dinge, die
einem hinterher leid tun? Kennst du das auch? 

Viel spannender wird diese Fragerei, wenn man sich überlegt, was 
man denn arbeiten will. Denn irgendwann denkt wohl jeder Mensch 
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darüber nach, wie man etwas Wertvolles in die Welt bringt. 

Wenn du als Student oder Lehrling eine Wohnung selbst bezahlst, 
musst du irgendwann auch selbst für das nötige Geld sorgen. Und 
wenn du kein Geld verdienen müsstest, würdest du dennoch lernen
müssen, dein Leben zu lenken – weil man durch Nichtstun sicher in
einen Abwärtsstrudel kommt, der Langeweile, Frustration und am 
Ende auch Depressionen verursacht, oftmals über viele Abwege. 

Vielleicht brauchtest du früher nichts selbst bezahlen, weil du Eltern
hattest, die das getan haben, oder weil der Staat deine Lehrstelle 
oder den Studienplatz finanziert hat, oder weil du durch eine Heirat 
gut versorgt worden bist. 

Aber irgendwann muss jeder etwas tun und etwas beitragen, um in 
und mit der Gesellschaft glücklich zu werden. Sonst wird einem das
Leben nie zeigen und auch nicht schenken, was es wirklich alles zu
bieten hat. Erfüllung, Erfolg und Zufriedenheit kommen naturgemäß
erst dann, wenn man eine Saat gesät hat, etwas selbst bewirkt hat, 
wenn man Freude ins eigene Leben und für Andere gebracht hat. 

Mir war nach dem Abitur und im Studium klar, dass ich sicher nur 
selbstständig arbeiten wollte. Vorher hatte ich mein Geld mit allen 
möglichen Jobs verdient: Handlanger, Bäcker, Gabelstaplerfahrer, 
Bierzapfer, Cocktailmischer und schließlich im Service eines super 
schönen Feinschmecker-Restaurants, wo ich die besten Weine und
leckersten Gerichte kennen lernen, probieren und servieren durfte. 

Aber erst während meines Studiums begann die Selbstständigkeit 
mit einem eigenen Ladengeschäft, für das ich schon als Student 
jeden Monat 1.200 DM zusätzlich auf den Tisch zu legen hatte, was
mein monatliches Studentenleben, das ich mit 680 DM bewältigen 
konnte, bei weitem überstieg. Da wurde mir klar, wie konsequent 
das Leben mir zeigt, ob ich in der Lage bin, selbst und ständig Geld
zu verdienen.

Erfolg und Geld verdienen kann man lernen
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Ich habe unglaublich viel gelernt seitdem. Manchmal war es hart. 
Manchmal war es reine Beglückung und große Erfüllung. Ich habe 
unendlich viele Schritte hinter mir. Manchmal dachte ich, jetzt bin 
ich pleite, und immer wieder habe ich gelernt und bin gewachsen.

Was mich getrieben hat, war aber immer, zu verstehen, ob ich nur 
Glück habe, oder ob ich einen Erfolg reproduzieren und dann auch 
multiplizieren kann. Wenn ich es nicht wiederholen konnte, habe ich
im Wesentlichen immer nur eine Lernerfahrung mitgenommen, die 
ich als Fundament und Wahrheit für alle anderen Menschen auf der
Welt festhalten konnte. Denn wenn es für alle gleich wirkt, könnte 
man das an andere Menschen weitergeben, was man nicht in der 
Schule lernen konnte. 

Denn DAS wollte ich haben: Ein Handbuch für den Gebrauch des 
Bewusstseins. Für Glücklichsein, Lieben, Gesundsein, für Erfolg im 
Beruf und Geldverdienen oder allem, was man im Leben erleben 
und entdecken will. Damit man grundsätzlich lernt, wie es geht. Mir 
ging es schon immer darum, dieses Gefühl inneren Freiseins, das 
man haben könnte, selbst und ständig herbeiführen und erleben 
kann.  

Wer sich innerlich frei fühlen will, obwohl man sich vielleicht seit der
Schulzeit gar nicht so frei gefühlt hat, und wer im Außen Erfolg will, 
obwohl man sich gar nicht sicher ist, wie man Erfolg erreicht, muss 
auf dem eigenen Weg erkennen und für sich klären, wie man selbst
und ständig zu Ergebnissen steuert und Verdienste erreichen kann,
die einen wirklich zufrieden oder sogar glücklich machen. 

Denn so ist derzeit die Natur des Menschseins: Wer etwas will, der 
muss lernen, wie man es verwirklicht und es üben und trainieren, 
bis man es selbst und ständig erreichen gelernt hat. 

Reproduzierbare Gesetzmäßigkeiten

Und so habe ich gelernt, ob und wie im Prinzip jeder Mensch selbst 

© 2023 Raho J. Bornhorst    Raho@Bornhorst.de     www.Bornhorst.de    7



und ständig für sein Glück sorgen und immer genug Geld verdienen
kann. Ich glaube jeder kann selbständig erfolgreich sein. Aber nicht 
jeder steuert es konsequent an. Wer das ansteuert, muss auf dem 
Weg zum Erfolg sicher viel lernen, um auch auf Dauer tatsächlich 
zu wachsen und glücklich zu leben. 

Als Beispiel will ich einen entscheidenden Vorteil nennen, anhand 
dessen ich etwas entdeckt habe, was mir wirklich sehr oft geholfen 
hat. Vielleicht hatte ich davon etwas schon von früher Kindheit an. 
Aber ich konnte es nicht ausbreiten und vermehren: Humor! Doch 
als Teenager konnte ich sehen, dass Leute mit Humor es einfacher 
hatten. Nicht nur weil sie sich selbst nicht ganz so wichtig nahmen 
und auch mit Rückschlägen leichter umgehen konnten, sondern 
weil das Miteinander mit Menschen, was sich nicht umgehen lässt, 
ganz sicher sehr viel leichter gelingt.  

Ich musste das in den 20-iger Jahren meines Lebens erst wieder 
neu dazulernen! Erst als ich mit 28 gelernt hatte, aus vollem Herzen
über mich selbst zu lachen und laut zu verkünden, dass meine 
eigenen Gedanken immer wieder auch mal echt sinnlos waren :-) 
und als ich mir DAS auch mal selbst ganz belustigt eingestehen 
konnte, fing ich an, ein echtes inneres FreiSein zu spüren. 

Das Beste daran war die Erkenntnis, dass ich immer frecher und 
freier wurde, immer mehr von dem tun konnte, was ich wirklich total
gerne tun wollte, wenn ich weiter lernte, über mich selbst zu lachen.
Deshalb habe ich auf diesem Weg auch gelernt, sogar mit so etwas
Schwierigem und Komplexem wie der Vermittlung von Bewusstsein
mein Geld verdienen zu können. Weil ich hartnäckig an die Verein-
barkeit von total glücklich und total erfolgreich geglaubt habe. 

Merksatz: Was ein Mensch kann, kann wahrscheinlich auch jeder 
andere Mensch lernen.

Systematische Analyse für deinen Erfolgsweg

Nun ist es sinnvoll, sich die verschiedenen Bausteine bewusst zu 
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machen, mit denen man bereits ausgestattet ist und jene, die man 
sich vielleicht neu aneignen will oder die man verstärken will. Dazu 
habe ich eine Aufgabe anzubieten, die deinen Sachverstand dahin 
inspirieren kann und dir einige spannende Einsichten bringen kann. 

Aufgabe: Schreibe dir alle deine Talente auf. Große und kleine. 
Zwinge dich, mit einer Liste von 20 (!) anzufangen, und nicht eher 
aufzuhören zu schreiben, als bis du mindestens 20 auf einem Blatt 
Papier stehen hast. Besser für dich wäre es sicherlich ;-) wenn du 
noch mehr aufschreibst. Es ist hart. Ich weiß. Aber es lohnt sich! 

Je eher du dich nun zwingst, mindestens 20 Minuten lang alles das 
zu notieren, was du aus dir selbst heraus holen könntest, um so 
deutlicher kommt es aus dem Unterbewusstsein hoch hinauf in dein
Tagesbewusstsein. So wird dir klar, was wirklich alles in dir steckt. 
Lasse dir von Anderen helfen, die dir sagen könnten, was du alles 
gut kannst. Auch scheinbar unwichtig erscheinende Dinge wie 
„Fahrrad reparieren“ machen dir klar, was daran zu deinen Talenten
gehört. Zum Beispiel, dass du schnell bist, praktisch bist, dass du 
technische Zeitabläufe gut verstehst und Werkzeuge gebrauchen 
und in wenigen Minuten etwas tun kannst, was andere nie tun.

Meine Talente 
Tip: „Zwinge“ dich, möglichst VIELE zu notieren

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Werde zum Gehirnbenutzer

Ich wollte immer wissen und wollte verstehen, wie mein Gehirn 
funktioniert. Ob ich es so benutzen kann, dass ich frei von meinen 
starren Programmen werde, die mir keine Freude machen. Und wie
ich mit den anderen Programmen, meiner Begeisterung für Sport 
und Freundschaften oder Lernen und Party, oder Wissen und 
Verstehen, tatsächlich selbst und ständig Geld verdienen könnte. 

Es ist komplex und klar. Aber jeder kann das nutzen und erkennen, 
was ich nutzen und erkennen konnte – und damit Geld verdienen.

Der Weg zum Erfolg im Business

Ich habe während meines Studiums eine GmbH zur Vermittlung 
von Wissen für mentales Training und Erfolgsregeln gegründet. Ich 
wollte das so! Ich wollte selbständig sein, und mein Vater hat mich 
ermuntert, es gleich auf solide Füße zu stellen; und ein Freund hat 
mich darin bestärkt, das mit dem zu tun, was mich total fasziniert: 
Bewusstsein zu gewinnen und zu vermitteln, wie man es erweitern 
und weiter geben kann! Jetzt bin ich schon sehr lange selbständig 
und trotz aller Höhen und Tiefen immer wieder erfolgreich. 

Was ich für mich selbst wissen wollte, kann ich heute mit absoluter 
Sicherheit vermitteln: Wie man Erfolg und Entspannung, Liebe und 
Geld, Freudenrausch und Gesundheit miteinander verbinden kann. 

Ich würde nichts weitergeben, was ich nicht sicher weiß, wie es im 
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Prinzip für alle Menschen funktioniert. Nur wenn es so funktioniert, 
dass es jeder lernen kann, gebe ich es weiter. Denn sonst wäre es 
peinlich, finde ich. Als Coach, Berater oder Lehrer etwas zu lehren, 
was man selbst nicht leben kann, erscheint mir peinlich, zumindest 
aber doch so fragwürdig, dass ich es selbst nicht verbreiten würde. 

Als Selbständiger lernst du anhand eigener Erfahrung: die Kunden 
werden nur dann als Kunde wieder zu dir kommen, wenn das, was 
du anbietest, dem Kunden wirklich etwas bringt. Wenn es hilft und 
dient. Wenn es ihm wirklich einen starken Wert bringt. 

Wenn mehr dient, kann mehr verdienen. 

Dazu habe ich mit einigen der erfolgreichsten Erfolgslehrer der Welt
meinen Verlag aufgebaut und von Dutzenden Weltstars gelernt. Ich 
habe 12 Jahre gearbeitet, gekämpft, gelernt und Hunderttausende 
Euro pro Jahr verdient. Und zugleich habe ich mich immer wieder 
und weiter gefragt: Wenn ich das kann, warum solltest du das nicht 
auch tun und können? 

Wenn ich tun kann, was ich liebe, und tue was ich tun will, wenn ich
lernen kann, wie man damit sein Geld verdient und seinen eigenen 
Weg meistert, warum solltest du das nicht auch können?

Konsequent sein: Tue was du liebst – aber richtig!

Da ich nur tue, was wirklich zu mehr Freude für mich führt, und was
auch ein Beitrag für andere Menschen ist, damit ich dienen und so 
auch verdienen kann, habe ich immer viel Spaß am Arbeiten. Echt.

Ich tue das, was ich tue, doch deshalb mit so viel Freude, Humor 
und Leichtigkeit, weil es mir Spaß macht! Wenn es keinen Spaß 
machen oder nicht funktionieren würde, hätte ich selbst ja weder 
dauerhaft Freude an meiner Arbeit noch würde ich andauernd Geld 
damit verdienen können. Denn wenn da nur eins von beiden wäre, 
würde etwas Wesentliches fehlen! Freude und Erfolg müssen beide
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zusammen kommen! 

Aufgabe:   Beschließe für dich selbst, dass du ebenfalls das suchst, 
was dir Erfolg und Freude in der Arbeit bringen könnte und würde!

Frage dich doch einmal selbst, was du so absolut gern tust, und 
was alles dazu gehören könnte, dass du es ständig, täglich und 
immer wieder tun könntest. 

Am besten suchst du nach etwas, das du sogar dann noch gern tun
würdest, wenn du kein Geld dafür bekommen würdest! Denn wenn 
du das hast, musst du nur noch klären, wie man so Geld verdienen 
könnte, dass du es ständig tust. 

Da man heute im Internet wahnsinnig viele Gleichgesinnte finden 
kann, für alles und für fast jeden speziellen Geschmack, könntest 
du auch beschließen, das ganz besonders gut und unterhaltsam zu 
tun, und anderen Leuten damit Freude zu machen und vor allem da
einen echten Nutzen zu bringen, wo andere nur herumspielen!

Wenn du das tust, wirst du auf dem Weg, den Nutzen zu steigern, 
deinen Wert für Andere zu steigern, auch die Einkommenschancen 
sehr bald steigern können. Du musst nur entschlossen genug sein.

Also ist das, was ich jetzt in die Welt trage, allen Menschen dieses 
Bewusstsein zu vermitteln, das ich für mich wie folgt formuliere. 

1. Du kannst tun, was du liebst – und deine Liebe vermehren.
2. Du kannst jeden Tag immer mehr und volle Freude erleben.
3. Du kannst mit etwas, was du liebst, dein Geld verdienen. 

Ich tue das. Zeitweise habe ich dafür ja wie ein Mönch mit einer rein
spirituellen Ausrichtung im Ausland gelebt, um zu lernen, ob ich mir 
mein Glück auch ohne Geldverdienen holen kann. Oder ob ich mich
einfach mal so treiben lassen und meine Seele jeden Tag baumeln 
lassen kann. Ob ich mich frei fühlen und glücklich sein und zugleich
arbeiten und dienen kann, ohne zu viel oder zu wenig auf das doch 
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immer auch nötige Geldverdienen zu achten. Das Ergebnis: YES! 
Ja, es geht. Und ich bin sicher: Jeder kann das. Ich habe es immer 
und immer wieder gesehen und miterlebt. 

Man muss allerdings tun und lernen und weglassen, was man tun 
und weglassen muss, damit es bei einem selbst richtig funktioniert. 

Erfolg ist ansteuerbar und oft auch reproduzierbar

Sobald ich wieder in Deutschland war, und anfing zu tun, was ich 
liebte und weiter lernte, wie ich es heute tun müsste, verdiente ich 
recht schnell wieder ziemlich viel Geld. Ein großes Vielfaches vom 
deutschen Durchschnittseinkommen. Ich weiß es also sicher: Jeder
kann das lernen. Denn die Regeln sind einfach. Aber es ist nicht so 
leicht, dass es jeder ständig geschenkt bekommt! Du musst bereit 
sein, ALLES zu lernen, was du selbst zuerst noch lernen musst. 

Die gute Nachricht daran ist: Das nötige Knowhow gibt es in vielen 
Bruchstücken überall zu haben. Vieles kannst du dir ja heute sogar 
im Internet holen, oft sogar kostenlos. 

Allerdings glaube ich, dass durch super gute Lehrer extrem viel Zeit
und Mühe und oft auch unnötige Not gespart werden kann. Wenn 
man in Profi-Knowhow investiert, findet man sofort einen Weg, der 
funktioniert. Ausprobieren und anwenden muss man es dann ja 
immer noch! Aber die Monate und Jahre der Suche fallen weg.
 
Investition in Knowhow beschleunigt die Erfahrung 

Ich investiere immer und immer wieder viel Geld, um immer besser 
zu werden, weiter zu wachsen und weiter zu lernen. Denn ich will 
immer noch besser werden. Noch effektiver werden. Mit weniger 
Arbeitsaufwand mehr erreichen. Warum ich das tue? Weil ich liebe, 
was ich tue! Weil ich Spass und Freude an etwas finde, und das 
dann immer wieder und besser für immer mehr Leute tun will. 

Wenn du immer besser wirst, deinen Dienst mit mehr Ergebnis zu 
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mehr Leuten lieferst, oder das gleiche Ergebnis in kürzester Zeit zu 
erreichen lernst, gewinnst du mehr Freizeit bei gleichen Einnahmen
oder bekommst mehr Geld für die gleiche Arbeitszeit.

Deshalb bin ich immer besser und nun ziemlich gut geworden. Ich 
konzentriere mich immer mehr und mehr darauf, immer noch viel 
mehr Nutzen und Wert zu liefern, mit allem was ich tue, als ich das 
früher überhaupt je konnt. Mehr als ich früher je bieten konnte. Ein 
Meister seines Fachs, das gilt nicht nur im Handwerk, kann sein 
Werk schneller und besser machen als ein Lehrling am Anfang das 
kann. Richtig? Also: Werde du ein Meister in dem, was du liebst!

Je mehr ich das auch präsentieren und transportieren kann, was ich
so liebe, um so mehr ich das auch so verpacken und liefern kann, 
dass viele Leute spüren und erkennen und merken, was sie von mir
bekommen, um so mehr Menschen kann ich bedienen! Und je mehr
ich etwas vermitteln kann, was es woanders so schnell und effektiv 
nicht so leicht zu haben gibt, kann ich immer mehr Gutes erreichen.

Bemühe dich immer... 

1. extrem gut in dem zu sein, was du lieferst
2. sehr viel mehr davon zu zeigen und zu verbreiten
3. und immer mehr extra Bonus und Service zu vermitteln

...um so mehr Menschen sagen zukünftig JA zu deinen Angeboten. 
Was ich gelernt habe, kannst du auch! Denn was ein Mensch kann,
das kann sehr wahrscheinlich auch jeder andere. 

Hier kommt eine sehr coole Aufgabe, die ich dir ans Herz legen will.
Stelle dir diese DREI FRAGEN:

1. Was liebst du? Was könntest du ständig tun, und würdest 
dich mehr oder weniger immer gut und glücklich dabei fühlen?

2. Welche Wege haben andere Menschen gefunden, um mit 
dem, was DU liebst, schon jetzt erfolgreich Geld zu verdienen?
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3. Was musst du neu lernen, oder vielleicht nur noch gründlicher,
bis du deine Liebe und Freude in eine Tätigkeit verpackst, die 
so viel Nutzen liefert, dass die Leute sehr gern dafür zahlen?

Da ich selbst oft gezweifelt habe, ob und wie das wirklich geht, was 
ich da wollte, nämlich Geld verdienen mit etwas, das ich super und 
faszinierend finde, habe ich unglaublich viele Bücher gelesen und 
Audio-Trainings durchgearbeitet, unglaublich viele gute Seminare 
besucht und eine schier unvorstellbar große Zahl an Gesprächen 
mit einzelnen Menschen und in Gruppen darüber geführt, ob und 
wie man tun kann, was Freude macht, und damit auch gutes Geld 
verdienen kann. Einer der wichtigsten Punkte und für die meisten 
Selbständigen sicher auch der wichtigste Punkt überhaupt ist, wie 
man seine tollen Angebote effektiv in Umsatz verwandeln kann. 

Mehr Umsatz = mehr Freude = mehr Energie = mehr Inspiration

Es gibt viele Erkenntnisse und Regeln, die jeder sehr schnell lernen
und nachvollziehen kann, um mehr Umsatz, mehr Erfolg und mehr 
Energie im Geschäft zu erreichen. Zu den wichtigsten und zugleich 
auch inspirierendsten und einfachsten gehört, Angebote mühelos 
und sicher im Gespräch verkaufen zu können. Denn Gespräche hat
man täglich und einige davon können sicher zu Umsatz führen, falls
man in persönlichen Gesprächen gezielt Fragen stellen lernt 
(vgl. www.Bornhorst.de/icc) 

Glück, Gesundheit, Liebe, Erfolg und Erfüllung selbst ständig neu 
zu verursachen und zu erreichen, kann sehr zuverlässig passieren, 
wenn man sich Erkenntnisse und Regeln zu eigen macht, die eine 
weltweit gültige Erfahrung gebrauchen: Menschen reagieren besser
auf Fragen als auf verführerische Impulse oder auf Kommandos. 

Alles, was ich hier schreibe und bewusst mache, baut auf unendlich
vielen eigenen Erfahrungen und denen von erfolgreichen Lehrern 
auf, die ich seit 30 Jahren besucht und befragt habe. Es gibt schon 
seit Hunderten von Jahren sehr gute Lehrer, die außerhalb unseres
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Schulsystems unterrichten, man Glück und Erfolg herstellt. Statt zu 
hoffen, zu wünschen oder zu bitten, dass es ohne eigene Kontrolle 
passiert, kann man lernen, wie man es trainiert und erreicht, dass 
man in der täglichen Arbeit frei wachsen lässt, was Geld bringt. Du 
musst allerdings, wie jeder Mensch etwa auch beim Radfahren oder
Snowboarden, deine eigene Balance dabei in dir selbst finden. Du 
musst selbst in die Pedale treten!

So kannst du auch die eigene Balance zwischen Kopf und Gefühl 
finden und eine neue mentale Ausrichtung antrainieren. Wie du in 
die Pedale treten und mühelos rollen kannst, wie du im Wasser auf 
einem Surfbrett stehen oder mit dem Snowboard mühelos gleiten 
kannst, das musst nur einmal lernen! Dann weißt du immer, für den 
Rest des Lebens, wie das geht. 

Du brauchst Anleitung von einem Lehrer, dann Übung und Training 
und einige Wiederholungen, die du mit Gleichgesinnten (Freunden) 
in der Disziplin „Selbständigkeit erfolgreich machen“ selbst machst. 
Dann hast du es. Das kann im Prinzip ja jeder, der es wirklich will.

Dein Weg. Dein Erfolg. Deine Check-Liste.

Prüfe die folgenden Punkte für dich und notiere deine Erkenntnisse 
und Antworten auf die folgenden Impulse, damit du sicher bist, dass
du die Erfahrungen und Regeln begreifen und benutzen kannst. 

1. Zuerst geht es darum, zu klären, was DU willst. Autofahren 
oder Fahrradfahren, Snowboarden, oder Flugzeuge fliegen lernen? 
Willst du Yogalehrer*in, Pferdeflüsterer*in, Redner*in oder auch ein 
Proficoach und Mentor für Andere sein? Was willst du TUN? 

Egal was es ist. Die Regel lautet: Tue was du LIEBST, und tue das 
ständig, selbst und immer wieder, was du liebst. So wirst du immer
besser. Wenn du tust, was du sowieso liebst, tust du viel mehr und 
willst von selbst aus immer mehr lernen. Tue das so oft wie es geht 
und wie es gesund für dich ist. Tue es, weil etwas Freude bringt, sei
es die Tätigkeit selbst oder das, was dabei herauskommt, dich zum 
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Lächeln bringt. Das ist die erste Stufe erfolgreicher Selbständigkeit. 

2. Suche im Internet nach Lehrern, die dazu etwas so zeigen und
anbieten, was du cool, faszinierend oder spannend findest. Suche 
Leute, die vorleben, was du leben willst, und was dich entscheidend
voran und dahin treibt, wo und wer und wie du SEIN willst. 

Wichtig: Wähle deine Lehrer nicht danach aus, ob sie es umsonst 
oder teuer anbieten. Suche danach, ob sie ihre Arbeit A) lieben und
B) es ausleben und C) professionell anleiten und anderen 
Menschen wirklich beibringen können. 

Rufe die Lehrer an. Frage nach! Sieh´ dir ihre Arbeit (Ergebnisse) 
an. Je professioneller jemand arbeitet, um so teurer sind sie ja oft. 
Aber wenn sie gut sind, kommst du eher und schneller voran als zu 
erwarten wäre, wenn du alles allein ausprobierst. Wer ständig allein
startet gibt zu 95% wieder auf. Das kannst du dir besser ersparen. 
Als Profi lernt man von den Profis viel schneller, was man braucht.
 
Wer denkt, er könne besser mehr Zeit und Geduld investieren, wer 
nur ein paar erste Schritte gehen will, kann kostenlos angebotene 
„Freebies“ nutzen. Ja. Aber die bieten nur grundsätzliche Impulse 
und führen in den meisten Fällen nicht zum Ergebnis, weil man im 
Einzelfall viele „Wenn und Aber“ berücksichtigen muss. Wer Geld 
verdienen will, sollte darin investieren, von Profis zu lernen, weil die
Investition sehr viel schneller sehr viel mehr Verdienst ermöglicht. 
Wer kein Geld verdient, wird ansonsten gezwungen, aufzugeben, 
weil der Verlust an Zeit, Geld und guter Laune auf Dauer auslaugt.  

Schaue auch, ob die Lehrer, die du für dich findest, die „richtigen“ 
also auch für dich „passenden“ Lehrer sind. Es gibt Lehrer, die sehr
kompetent wirken, aber zu wenig oder nicht die richtige Kompetenz 
haben. Es gibt welche, die sich um einen professionellen Auftritt 
kümmern, aber keine Freude bewirken, so dass die Lust verloren 
geht. Wo du sehr viel Freude gewinnst, da lernst du besser. Nicht 
jeder (gute) Lehrer ist ideal für dich. Nimm es nicht persönlich, aber 
anerkenne, wie du gestrickt bist. Suche dir die passenden Lehrer!
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3. Das Gesetz von „Saat und Ernte“. Will man mehr Erfolg, muss 
man mehr Saat kaufen und einen größeren Acker finden, auf dem 
man mehr einbringen und mehr ernten kann. Oder man muss mehr 
in Lernen investieren und effektivere Saat säen, mehr Einsatz in die
Wertschöpfungsfähigkeit investieren, mehr Menschen schneller als 
sonst einen Dienst bringen. Hoffe nicht darauf, dass du beschenkt 
wirst – auch wenn das toll ist. Nimm Geschenke an! Doch zuerst 
steuere immer dahin, das Beste zu säen, um das Beste zu ernten.

4. Verdienen kommt von Dienen! Wenn du dich für toll hältst, und 
es mit deinem Tun und deiner Freude vielleicht sogar schon zu 
ganz tollen Ergebnissen bringst, aber es noch nicht gemeistert hast,
den Dienst zu anderen Menschen zu tragen, so dass sie begeistert 
sind, dann wirst du nicht so viel verdienen, wie du möglicherweise 
verdienen könntest. Du solltest lernen, die Leute zu begeistern.

Mehr DIENEN und VERDIENEN durch Spezialisierung

Wenn du noch nicht weißt, wie größere Erfolge und Geldverdienen 
möglich und sogar relativ leichter machbar sind, konzentriere dich 
darauf, deinen Dienst für ganz bestimmten Menschen maßgeblich 
und außergewönlich gut zu machen. Du kannst dich ja verbessern!
 
Überlege dir, wie du eine spezielle Gruppe von Menschen speziell 
inspirieren und trainieren könntest. Indem du dich darauf einstellst, 
nicht für jeden alles möglich machen zu wollen, sondern dich mit 
deiner Expertise positionierst, stärkst du die „Einkommensfähigkeit“ 
in deinem Spezialgebiet. Spezialisten können mehr verlangen und 
haben es leichter, weil sie weiter empfohlen werden. 

Das geht so: Stell dir vor, dass du einen oder mehrere Punkte in 
deiner Tätigkeit wie bei einem Schieberegler betrachtest, den du 
selbst verändern könntest. Vielleicht gibt es da einen Regler, der dir
gleich auffällt, der zu weit unten steht. Einfühlungsvermögen? Lust 
zum Gedankenaustauch? Humor? Zuhörenkönnen? Verkaufen 
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können? Suche dir das aus, wo eine Verbesserung schnell zu einer
Veränderung führen würde. 

STUFE 1: 

– Das Angebot inhaltlich verbessern (aufwerten)
– Dein Angebot mit passenderen Worten beschreiben
– Dein Angebot zeigen (Marktplatz online und offline wählen)
– Mehr Kontakte erreichen (Hebelwirkungen suchen)
– Interessenten wiederholt kontaktieren (Systematisierung)
– Interessenten qualifizieren (wer kann und will bezahlen?)
– Gute Gespräche systematisch führen, statt zu plaudern
– Gespräche sicher zum Abschlussergebnis führen können
– Kunden wiederholt zu Kunden machen können

Suche dir das aus, was du tun kannst, um den Leuten schneller und
besser zu dienen. Menschen zahlen für mehr Nutzen und nicht nur, 
weil du das gut finden würdest und einfach höhere Preise forderst.

STUFE 2: 

Suche dir deine Erfolgsvorbilder in deiner Branche. Frage dich, was
dieser Mensch ganz besonders gut kann. Welchen Schieberegler 
dreht dieser Mensch ganz clever und souverän weiter hoch als du? 

Ärgere dich nicht, wenn du bei Erfolgsmenschen etwas siehst, was 
dir nicht gefällt. Lass dich nicht ablenken! Konzentriere dich niemals
auf deinen Widerstand mit solchen Leuten, sondern bewundere und
anerkenne sie für die Teile, die sie extrem gut machen! Das ist der 
beste Weg, um die guten Ideen und Eigenschaften dieser Leute auf
deine eigene Art und Weise zu übernehmen und zu übertragen und
dann auf eigenen Wegen zu nutzen. Du wirst staunen, wie schnell 
und gut das wirkt. Du musst nicht viel neu erfinden. Du solltest bei 
denen lernen, die es schon können. 

Prüfe für dich nun, welche Schieberegler du sofort drehen könntest.
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Eine Liste von Wegen, mehr zu verdienen

3.1. Du kannst den interessierten Leuten deine Dienstleistung oder 
Produkte bequemer liefern, etwa direkt ins Haus oder direkt auf´s 
Handy, bis in den Liegestuhl oder direkt an das Bett. Menschen 
wollen es bequem! 

3.2. Du kannst deine Angebote an viel mehr Leute liefern. Etwa 
indem du einen Lieferantenpartner findest für eine Kooperation. Du 
kannst deine Yogakurse durch einen Blogger bekannt machen, der 
sich mit deiner Arbeit ebenfalls einen guten Ruf holen würde, wenn 
ihr euch versteht.

3.3. Du könntest checken, ob du viel schneller liefern könntest, 
weil du näher dran bist oder online Bestellungen ermöglichst und 
online Beratungen machst und dann vielleicht auch sofort lieferst. 

3.4. Du könntest evtl. mit mehr guten Gefühlen liefern – ich nenne
das die „Ausrichtung auf Liebe“. Viele Menschen finden es nervig 
und ätzend, hart drängende und treibende Verkäufer zu haben, die 
nicht locker lassen. Du könntest mit FRAGEN statt Smalltalk ins 
Gespräch kommen. 
Es ist sehr viel angenehmer, durch kompetente Gesprächsführung 
(vgl. auch „InnerChi Ausbildung, WE4“) kluge Fragen zu stellen. 
Wer kompetent fragt, wer Interessenten zu einer Klarheit verhilft in 
dem, was sie brauchen und wie sie es am besten bekommen, wird 
viel mehr Zuspruch ernten! So kannst du lernen, alles genau so zu 
liefern, wie die Interessenten es am liebsten hätten. So erschaffst 
du ein Zusammentreffen von Angebot (von dir) und Nachfrage. So 
entstehen Geschäfte, die beiden Seiten wirklich wollen!

3.5. Du kannst die Anzahl an Diensten massiv steigern. Etwa statt 
Einzelstunden als Yogalehrer oder Fitnesstrainer oder Erfolgscoach
zu bieten, könntest du jeden Tag Hunderte Leute mit Yogaunterricht
und Fitnesstips oder Inspirationen per Video beliefern. Sei einfach 
anfangs sehr preiswert oder kostenlos, bis du Hunderte hast!
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3.6. Du könntest zeitlos liefern, etwa statt Seminare anzubieten ist 
ein eBook, ein Online-Videokurs oder eine Video-Beratung etwas, 
das man auch digital aufzeichnen und zeitversetzt liefern könnte. 
Du könntest auch ein Buch schreiben, das man weitergeben kann. 
Meine zeitlosen Titel findest du auf Amazon.com.1

3.7. Die Lieferung deines Dienstes könnte eventuell sogar für eine 
zeitlich massiv verlängerte Frist als Service dienen. Indem du 
statt eines einmaligen Video-Unterrichts das Videotraining nicht nur 
für 3 Tage sondern für eine Woche, einen Monat, ein ganzes Jahr 
oder länger auf einer Webseite zur Verfügung stellst. 

3.8. Du könntest die Menge an Nutzungsmöglichkeiten steigern, 
etwa indem du nicht nur eine Unterrichtsstunde lieferst, sondern die
Unterrichtsstunde damit aufwertest, dass du den Schüler zu einem 
Lehrer machst, der nun bei dir lernt, deine Fähigkeit, Kompetenz 
und Begeisterung, die ihm so gut gefällt, später und auf Dauer auch
an viele andere weiterzugeben. Du könntest andere Lehrer dazu 
holen, oder auch viele andere Lehrer per Webinar einbinden. 

3.9. Du könntest per Webseite „Nur für Mitglieder“ sehr viel Tiefe 
und Inhalte anbieten, mehr als Andere zur Verfügung stellen: Links
und Videos und Materialquellen, die man sonst nicht so schnell 
finden würde. Liefere also mehr wertvolle Dinge, mehr Mehrwert! 
Konzentriere dich darauf, irre viel Wert zu stiften. Bringe mehr als 
das was du bisher gedacht hast, bringen zu können. Frage andere, 
ob sie mit dir ein Webinar zusammen machen würden!

3.10. Lerne mit Anderen in Kooperationen zu liefern. Denn damit 
kannst du viel mehr und komplexere Dienste anbieten: Mehrwert 
steigern! Zugleich können beide Partner sehr viel mehr und ständig 
neue Kontakte gewinnen, die dann wieder zu neuen Interessenten 
und schließlich zu Kunden werden können. 

3.11.  Suche Mentoren! Frage dich, wie du in deinem Bereich von 

1• Küss den Frosch (Link) – Wie du jede Angst besiegst und den Erfolg verwirklichst 
• Neustart (Link) - Selbst bewusst beruflich neu anfangen
• Das Höhere Selbst (Link) – Selbstbewusstsein. Selbstvertrauen. Selbstsicherheit.
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Profis lernen kannst, was denn die Anderen anbieten und tun, oder 
wie du auch diese fragen kannst, wie du dich besser und attraktiver 
machen kannst. Frage und bitte die Profis, mit dir zu kooperieren, 
und liefere deine Freude und Begeisterung! Sei offen für ganz neue
Ideen, die man mit dir erschaffen und umsetzen könnte! Sei offen 
für Hinweise, wo du auf jeden Fall noch besser werden solltest, um 
den Menschen immer noch ein Stück weiter BESSER zu dienen.

3.12. Ergänze diese Liste durch eigene Ideen. Erfinde und notiere 
Wege, auf denen du – wie ein Rockstar – Hunderte, Tausende oder
Millionen Menschen erreichen könntest: 

Liste deiner Ideen, wie du der Welt am besten dienen würdest:
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Das verfügbare Wissen und Bewusstsein zum Geldverdienen ist in 
vielen Versionen verfügbar. Lerne es! Besuche Seminare und lerne 
andere Leute kennen, die genau wie du voran kommen wollen. In 
diesen Kreisen hilft man sich gern! Da findest du tolle Menschen, 
die mit dir als kostenloses Team aus Profis arbeiten. Du findest sie 
überall in meinen Seminaren. Da sind viele Leute, die dich mögen 
und mit dir alles Neue besprechen würden. Du lernst irre viel, wenn 
du ihnen hilfst, ihr Ding zu machen, und sie helfen dir bei deinem!

Seminare und Online-Kurse ermöglichen dir, schnell und effektiv zu
mehr Erfolg in allen Formen zu kommen. Du wirst da auf Menschen
treffen, die das auch wollen und wunderbare Sparringpartner und 
Freunde werden. Schau nach, wann und wo Du dabei sein magst.

Auf meiner Homepage etwa findest du viele Kommentare von den 
Menschen, die in Seminaren bei mir waren oder ein ganzes Jahr 
und mehr von mir gelernt haben. Das kostet mehr als ein Buch, 
aber es bringt sehr viel mehr, echte Gespräche mit echten Leuten 
zu haben, die es ernst meinen und die echte Ergebnisse ansteuern.
Du erlebst es selbst, wenn du bereit bist. Wann auch immer das ist:
Ich wünsche dir das BESTE!!!

Auf Wiedersehen und alles Gute und Liebe für dich,

Dein Raho J. Bornhorst 

www.Bornhorst.de 

www.bornhorst.de/icc 

www.Bornhorst.de/mentoring 
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Bonus: Anhang

5 Grundlagen für deinen 
bestmöglichen Neustart 
Blogartikel aus dem Blog von Raho Bornhorst (© 2015) 

Es gibt 5 Grundlagen bzw. 5 Gründe, die man selbst herstellen 
kann, damit das kommende Jahr 2016 - und das gilt auch für 
alle anderen Jahre -  zum besten Jahr deines ganzen Lebens 
wird. Wer sie kennt, kann sein Leben lenken.

Warum ich das so sicher weiß? Weil es nicht nur total plausibel ist 
und außerdem bei mir seit 20 Jahren so funktioniert. Sondern weil 
es jedem Menschen klar macht: Was man nicht TUT, was man tun 
könnte, lenkt weg von dem Bestmöglichen. 

Wer alle 5 Gründe erkannt hat und selbst bewusst nutzen lernt, 
steuert in Zukunft immer auf das Bestmöglich hin – und erreicht das
Beste, was einem passieren kann.

Basis-Checkliste: „5 Grundlagen für bestmögliche Erfolge“

1. Der Mensch kann denken, was er will. Kann ich.
2. Was ein Mensch denken kann, das können auch alle anderen.
3. Die Art der Gedanken (Träume etc.) dominiert die Art der 

Gefühle.
4. Wie man sich fühlt, das definiert und dominiert, was man tut 

oder lässt.
5. Was man wirklich TUT oder lässt, das bestimmt Wirklichkeit 

und Ergebnisse. (Check!)

Wenn diese Grundlagen einmal NICHT zu den bestmöglichen 
Ergebnissen führen, die man selbst im eigenen Leben sicher 
ansteuern kann, hat man die 3 Gegner dieser 5 Punkte zu wenig 
beachtet, die alles kaputt machen können. Also sollte man auch 
diese kennen!
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Die 3 Gegner der 5 Grundlagen…

1. Gewohnheiten in allen Bereichen: Altes Autopilot-Verhalten.
2. Innere Einstellungen, alte Überzeugungen, tief verwurzelter 

Glaube.
3. Bewertungen/ Beurteilungen. Reaktives Ego, von Angst 

gesteuert.

…die sorgen dafür, dass alle guten Vorsätze NICHT zum Erfolg 
führen. Geld, Erfolg, Liebe: Wer viel davon will, muss automatisierte
Gegner im eigenen Leben erkennen, überwinden und 
effektiv ausschalten. Klar!?

 LEBEN AUF AUTOPILOT

Die Grundlagen für Erfolg und Misserfolg, Glück und Enttäuschung 
und überall auftauchende Angst, steuern bewusst oder auch 
unbewusst fast jeden Menschen. Denn der Organismus ist von 
Natur aus auf Autopilot gesteuert. So wie Hunger zum Essen führt, 
wie Angst zu Flucht oder Angriff führt, so führt Engagement zum 
Erfolg, und so führt die Liebe zu Glückserlebnissen.

Die Frage ist immer nur, ob und wie man – auf unterschiedlich hoch
kultiviertem Niveau – Wahrheiten selbst erkennt, und wie man 
durch Einsicht, Beschlussfassung und Training im Alltag alles 
ändert kann.

Kein Mensch kann von Natur aus Laufen. Alle Babies müssen das 
lernen. Keiner kann von allein Lesen und Schreiben, Fahrradfahren,
Autofahren, Brot backen, Familien führen, Kinder erziehen und 
selbst und ständig sein Geld verdienen. Wir müssen alles lernen. 
Aber das Gute daran: Das gilt für uns alle gleich.

Wir KÖNNEN alles lernen, was ein Anderer auch lernen konnte.

Die Frage ist nur, ob und wie schnell du den dafür nötigen 
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Einsatz bringen wirst. Allerdings GLAUBEN wir etwas Anderes. 
Irgendetwas!

Das wurde uns in der Kindheit gesagt oder wird uns vom Leben 
beigebracht. Irrglaube. Unsinn. Emotionale Reaktion. Tiefe. 
Überzeugungen. Wie etwa, dass Menschen uns von Natur aus 
lieben und helfen, oder dass Menschen uns behindern und stören. 
Diese Glaubenssätze wirken massiv. Ständig. Die steuern alles. 
Immer weiter, so lange wir leben. Unbewusst. Permanent. Radikal. 
Nachhaltig. Denen ist es sogar egal, wie wir uns dabei fühlen! Sie 
wirken.

Dennoch stimmt dies: Wir können lernen, innerlich frei davon zu 
sein, oder frei davon zu werden, und ungehemmt frei im Leben zu 
steuern.

Der schnellste Weg, sich von alten Überzeugungen frei zu machen,
die heute nur noch hinderlich sind, um also Erfolg und Liebe mit 
Sicherheit zu erreichen, ist ein neues Lernen durch neue 
Impulse. 

Es müssen neue Einsichten kommen, neue Erkenntnisse, die 
natürlich auch umzusetzen sind. Eine neue Beschlussfassung und 
Ausrichtung auf Ergebnisse muss erfolgen, um vom Innersten 
heraus etwas anderes anzusteuern und andere Erlebnisse real 
wirksam werden zu lassen.

Neue Einsichten und Überzeugen im INNERSTEN installieren

Neue Einsichten führen mit Sicherheit zu einem 
neuen Lernprozess, wenn man etwas Neues will. Wenn man tief 
verwurzelte Vorstellungen ändern will, muss man an den Wurzeln 
arbeiten. Man muss nur einmal innerlich klären, was man 
will und ob man den Einsatz dafür bringen will. Dann wird man es 
vollautomatisch im Alltag erleben.
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Der Alltag wird sich ändern, wenn ein Gehirnbesitzer seine 
Gedanken neu stimuliert und anders denken lernt. Jeder Mensch, 
der sich innerlich auf etwas ausrichtet und am Ball bleibt, wird 
zuverlässig zu mehr Erfolg und Liebe hin steuern und da 
ankommen, wo man ankommen kann. Weil man es kann. Weil ich 
es kann. Weil gilt: Wenn einer es kann, dann kann das im Prinzip 
auch jeder andere. Wenn du wirklich willst, kannst du also alles 
erreichen, was du dir als für dich machbar real vorstellen kannst.

So geht es: 1, 2, 3... deins

1. Gebrauche alle 5 Grundlagen: Lernen, Ausprobieren, Anwenden.
2. Beschlussfassung. Beschliesse das WICHTIGSTE umzusetzen.
3. Überwinde die 3 Gegenspieler. Lerne, wie es sicher funktioniert.

Als Proficoach gibt es eine 100%-Erfolgsquote, wenn du zuständig 
bist und der Klient 100% bereitwillig ist, alles umzusetzen. Denn ich
weiß ja, dass bis zu 100% der inneren Ausrichtung und Denkweise 
immer selbst „gewählt“ werden können. Daher prüfe ich schon vor 
der ersten Arbeit, bevor ich überhaupt anfange, ob sich mein Klient 
100% einlassen wird. Wie es geht, zeige ich im Inner Chi 
Coaching2.

Neu denken, neu wählen und entscheiden: Ich folge meinen 
Einsichten und Erkenntnissen. Wenn ich etwas wirklich will, mache 
ich das nicht zu 99,99 % sondern zu 100%. Das hat enorme 
Konsequenzen und Folgen. Denn es berücksichtigt alle 
Veränderungen der Umstände. Es überwindet alle zeitweiligen 
Situationen und steuert doch ständig weiter und mit vollem 
Engagement auf das hin, was wichtig und entscheidend ist.

Selbst wenn das eine oder andere Ergebnis später erfolgt 
als geplant, lenkt die innere Neuausrichtung 100% zuverlässig zum 
Bestmöglichen.

Wenn ich das kann, kannst du das auch.

2 Inner Chi Coaching – Ausbildung in Seminaren: www.Bornhorst.de/icc 
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Wer sich auf diesen Weg des Denkens und Erlebens begeben will, 
kann das lernen. Wer es nicht tut, wird also so ähnlich weiter 
leben wie bisher. Wer es einmal mit mir zusammen durchspielen 
will, um eine genau so stark und tiefgreifend wirksame innere 
Ausrichtung zu formen, wird merken, wie massiv positiv das den 
gesamten Kurs im Leben verändert. 

Wie? Das kann man in Seminaren lernen.  

Das Risiko besteht darin, sich der Realität zu stellen. Aber das 
braucht man! Ein Reality-Check befähigt, sich selbst zu erkennen. 
Sich selbst bewusst in Klarheit auf das auszurichten, was im 
Innersten an Wille und Entschlossenheit mobilisierbar ist. Nicht 
etwa durch eine bloße Hauruck-Motivation und „Chacka-Gebrüll“ 
sondern durch Einlassen, Hinschauen, Selbstliebe, Erkennen, 
Spüren – und selbst BEWUSST entscheiden. Wo es nötig ist, kann 
man auch laut werden und begeistert schreien, wenn man mag. 
Aber das ist die Wirkung - die Ursache entsteht innen.

Wenn DU im innersten Teil deiner Seele dein wesentliches Sein 
nutzen willst, um Dich und dein Leben auf den bestmöglichen Kurs 
zu bringen, dann melde dich! Steh auf! Lass dir zeigen, wie du an 
einem einzigen Tag lernst, worauf es im Wesentlichen ankommt, 
damit sich alles ändert. 

Oder willst du selbst lehren? Willst du selbst als „Inner Chi“ Coach 
arbeiten? Zuerst also selbst lernen und dann damit helfen, dienen 
und beraten (vgl. InnerChi Coaching Wochenenden), um Anderen
zu einer 100%-Erfolgsausrichtung zu verhelfen?

Wenn du das bestmöglich Machbare ansteuerst, kannst du das 
Beste herausholen. Vor allem aber wirst du für den ganzen Rest 
des Lebens etwas gewinnen, was dein Leben ständig positiv 
verändert: Ein echtes, natürliches, sehr starkes Selbstbewusstsein.

Radikale Selbstliebe: Klares, starkes Selbst Bewusst Sein.
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Schau dir meine Arbeit online an. Du hast ja gar kein Risiko. Wenn 
dich meine Person oder der Inhalt nicht überzeugen würde, dann 
würdest du in meinem „Durchbruch-Seminar“ für Neukunden für 
meine Arbeit nichts bezahlen. Denn da gibt’s eine Geld-zurück-
Garantie! Aber wenn es dir dient, wenn du es nutzen kannst, dann 
ändert sich für dich (!) alles zum Guten hin. 

Dass Du den besten Weg zum Bestmöglichen in deinem Leben 
finden wirst, hängt von deiner Entscheidung und Entschlossenheit 
ab. Stehst du auf und sagst: Jetzt bin ich dran! Oder wartest du nur 
darauf, dass Andere dein Leben meistern? Mach dir klar, was DU 
willst und kannst.

Wenn du merkst, wie du zur inneren Freiheit kommst, wie du zu 
deinem bestmöglichen Erfolg kommst, wie du deine Gesundheit, 
deine Liebe, deine Beziehungen und auch deine Karriere zum 
BESTMÖGLICHEN ERFOLG hin lenkst, wirst du es auch 
umsetzen. Das ist reine Logik.

Wenn du weißt, wie das Rezept für dein Glück funktioniert, musst 
du nur noch beschließen, dass du es notfalls auch allein 
umsetzen willst. Nur so wirst du lernen und erkennen, wie du es 
garantiert hinbekommst. Ganz natürlich. Sicher.

Ohne wenn und aber: Ich zeige dir, wie du deinen DURCHBRUCH 
zur Freiheit und zum wesentlichen Erfolg im Leben startest. 

Ob für dich ein kostenloses Webinar oder ein Gespräch zum 
Kennenlernen besser ist, ob ein Video-Call oder ein persönlicher 
Kontakt, etwa ein Vortrag, ein Retreat, ein oder mehrere Seminare, 
oder eine Einzelarbeit, eine Ausbildung oder ein längeres Mentoring
am besten passt, das erkennen wir sicher Stück für Stück, sobald 
ein erstes echtes Kennenlernen für eine konkrete Arbeit dran ist. 

Einzelarbeit – Einzelcoaching - Mentoring
Manchmal sind Anreise und Aufenthalt bei mir in der Nähe und im 
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echten menschlichen Kontakt besser, um das Selbstvertrauen so 
stark aufzubauen und zu nähren, dass man nie mehr an sich selbst 
zweifelt. Denn im direkten Kontakt fühlt und erlebt man, dass etwas 
echt ist und nicht nur wie für einem Videofilm antrainiert worden ist, 
wie das viele Anbieter machen, die nur ein vorgefertigtes Programm
auf der Bühne absolvieren, aber im Einzelfall menschlich nicht in 
der Lage sind, einen Durchbruch zu ermöglichen. 

Einen persönlichen Durchbruch bekommt man besonders sicher in 
einem Seminar oder einem Retreat, das über mehrere Tage läuft. 
In einer Einzelarbeit, wie etwa im Jahres-Mentoring oder auch in 
der Krieger-Einweihung zur Initiierung eines Krieger-Bewusstseins, 
erlebt man auf seine ganz persönliche Art und Weise, wie man ein 
Ziel mit all seiner Kraft und Liebe im Leben verwirklicht. 

Dein Rezept zum Geldverdienen, dein Weg zur Meisterschaft im 
Leben oder dein Weg zu einem Seinszustand von echter Freiheit 
und Gesundheit, zeigt sich oft nur im Miteinander. Ich werde, wenn 
Du Deine Selbstliebe und Einsatzbereitschaft dafür aktivierst, mit dir
einen Weg finden, auf dem du verändern kannst, was dabei für dich
die entscheidenden Wirkungen auslöst. 

Die stärkste Motivationskraft, die du dauerhaft gewinnen kannst, mit
der du alle Hebelkräfte in dir in Bewegung setzt, entsteht durch die 
Ausrichtung auf Erfüllung in dir. 

Du kannst erkennen, wie du erreichst, wozu du fähig bist. Sobald 
Du dich selbst als 100% verantwortlich erklärst, stehe ich dabei an 
deiner Seite. Der Rest ist dann nur ein konsequentes Umsetzen der
Einsichten in neue Aktivitäten zum Erleben neuer Möglichkeiten.

Raho J. Bornhorst

Seminare: www.Bornhorst.de 

Videos: www.youtube.com/@RahoBornhorst/videos 
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