Heilklang Aktivierung mit Jennifer von Evolution:Now
Ubungen: Den Inneren Klang tonen

Heilklang Aktivierung

Die magische Entfaltung der "7"

Die "7" ist mehr als eine Zahl —sie ist ein heiliger Code, der die natiirliche Ordnung
widerspiegelt.

Wiederhole eine Handlung 7 Mal, und spiire, wie sie sich auf zelluldrer Ebene in dein
physisches und spirituelles Sein integriert.

Im 7-Jahres-Rhythmus vollzieht sich eine transformative Reise durch deinen Kérper und
Geist.

Die tiefe Resonanz der 7 durchzieht nicht nur den Alltag, sondern auch die subtilen
Ebenen deines Wesens.

Jeder Moment, getragen von der 7, beeinflusst nicht nur das Diesseits, sondern auch das
Spirituelle.

Alle 7 Sekunden vollzieht sich der Austausch bestimmter Zellen, die ihre Weisheit an die
nachkommenden Generationen weitergeben.

Das Leben selbst ist ein stetiger Fluss, in dem Informationen auf physischer und
spiritueller Ebene zirkulieren.

Jede Information, die du aufnimmst, hinterlasst ihre Spur im Gewebe deines Kérpers
und der Essenz deiner Seele.

Nach 7 Wiederholungen manifestiert sich eine tiefe Verankerung von Erkenntnissen in
deinem spirituellen Bewusstsein.

Praxis-Tipps fiir eine ganzheitliche Veranderung:

In herausfordernden Momenten: Atme 7 Sekunden lang bewusst, lenke deine Gedanken
liebevoll und erlebe heilsame Stille.

Verbinde dich mit der Magie der 7 und ihren Vielfachen fiir transformative Prozesse im
Einklang mit der Natur.

Erndhre deinen Korper 7 Tage lang gesund und schaffe einen Durchbruch auf
korperlicher Ebene.

Lenke deine Gedanken iber 7 Monate hinweg auf positive Bahnen, um eine nachhaltige
Veranderung in deinem Leben zu bewirken.

Lasse 7 Jahre lang Ahnenthemen keine Chance - sie héren mit dir auf zu existieren!
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Chakren & Tone:

Kronenchakra Krone: »m*
Drittes Auge Drittes Auge: ,,i”
Kehle: e”
RipRhae) Herz: ,a”
Solar: ,0“ (sOnne)
Sakral: ,0“ (mOnd)
Wurzelchakra Wurzel: u “«

Frequenzen eintonen:

Ausrichtung:
Zum hochsten meines Wohles und zum hochsten Wohle aller.

Zustand von LIEBE - (h) aii oo
Dankbarkeit - aiouoa
Seelenpartner - aiuia

wieder vereinen

Seelenfamilie driiben - (d) duao

& hier wieder vereinen

Das hochste LICHT der - (h) loaouao
hochsten LIEBE

Einheitsbewusstsein - (h) d U (W) d (h) e
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SEIN — | am - (h)i(j)am
Gliickseligkeit — Bliss (hoch)- (N) U (j) u (h) ia
Zustand von LIEBE - (h) aii oo

Einheit allen Lebens - (h) lauoa
Manifestationskraft - aiua

von LIEBE

Freude aus dem Herzen - (h) laiua (h) d
Vertikales erleuchten, Aus- - @ i 0 hu (hOCh)
richtung alles in das Chris- aiohu (tIEf)

tusgitter & die Laylines hin-
einzugeben, was an Information geflossen ist.

0O 00 O0O0O0O0OO 0O 00O0O0O0O

Abschluss - aioum
- auen
Danke - aiouoa

O 00 0 O0O0O00O
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