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Exkurs: Laktat

« Laktat entsteht in diversen Stoffwechselprozessen
aber natdrlich auch in der Muskulatur beim

Training

+ Laktat und Atmung sind eng miteinander
verbunden

9 swfssen-pleccom b Sonja Buher & exiono leseh

2

 wivnssenplorc com by Sofa Buche & erona Bisch




Fascia spinocostotransversalis

i

27.07.25

Fascia spinocostotransversalis

Fascia spinocostotransversalis

>




Fascia spinocostotransversalis

i

27.07.25

Fascia spinocostotransversalis

Praxistipp Kaolin

Abbindung von Laktat mit Kaolin
+ Ausserlich auf Muskulatur auftragen

« Innerlich (in Apotheker Qualitét)
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Praxistipp Kaolin

Dosierung:

15 gr / 500kg mit isotoner Kochsalzlésung
anmixen und eingeben

in der Apotheke bestellen und mit Tierarzt
absprechen
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Praxistipp: Wéarme im Ricken
—und Kruppenbereich

« Maximal 10 Minuten anwenden
« Temperatur immer tberprifen

+ Mit Handtuch anwenden
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