www.wissen-pferd.com
www.facebook.com/wissenpferd
www.instagram.com/wissenpferd
www.youtube.com/@wissen-pferd

info@wissen-pferd.com
078 626 2146

Mit diesem Erfassungsbogen kénnt ihr den aktuellen Muskelzustand eures Pferdes festhalten und
beschreiben. Die Bilder und der Text helfen euch die einzelnen Regionen zu beurteilen und in die
«leeren» Pferdeilustrationen kénnt ihr Auffélligkeiten einzeichnen und auf der rechten Seite kénnt
ihr euch zusdtzlich noch Notizen zu den einzelnen Punkten machen.

Kaumuskulatur

Seitliche Kaumuskulatur im Seitenvergleich:
[]links mehr  [] rechts mehr

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
BerUhrungsempfindlichkeit:
Vordere Kaumuskulatur:

[1links mehr []rechts mehr

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
BerUhrungsempfindlichkeit:
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Genickregion Nackenstrecker-Muskulatur:
[ 1links mehr []rechts mehr

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:

Ist ein deutliches Muskelrelief zu sehen:

Halsmuskulatur Halsform: nach oben konvex (nach oben gewdlbt)
oder Halslinie konkav (nach unten gewdlbt bzw.
verschmdchtigt)?

Ausprdagung der «Oberhals» Muskulatur und
Muskeltonus beurteilen.

Ausprdagung der «Unterhals» Muskulatur und
Muskeltonus beurteilen.
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Brustmuskulatur Brustmuskulatur von vorne:
[ 1links mehr []rechts mehr

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:

Steht das Pferd sehr bodeneng?

Schulter -und Ist der dreikdpfige Armmuskel im Seitenvergleich

Oberarmbetreich gleichmdssig ausgebildet:
[]links mehr  [] rechts mehr

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:

© www.wissen-pferd.com
Sonja Bucher (www.gentle-balance.ch) & Mariana Blésch (www.marinabloesch.ch)

_3_




www.wissen-pferd.com
www.facebook.com/wissenpferd
www.instagram.com/wissenpferd
www.youtube.com/@wissen-pferd WISSEN-PFERD.COM

S

\

info@wissen-pferd.com
078 626 21 46

Vorderbeine Steht das Pferd mit den Vorderbeinen rickstandig?

Ist eines oder beide Karpalgelenke nicht ganz
durchgestreckt -> vorbiegig

.

Bemuskelung der Strecker des Karpalgelenkes im

[
N\ / N / Seitenverglich:
Y+ ¥ (] links mehr  [] rechts mehr

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:
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Sattellage Muskelrelief beurteilen im Seitenvergleich:
[ links mehr  [] rechts mehr

Dellen, «L6cher», Verspannungen und ungleiche
Bemuskelung hier einzeichnen:

Ruckenlinie Ruckenlinie beurteilen und einzeichnen:
e stark absinkend nach dem Widerrist
e Senkrucken

e stark ansteigende Ruckenlinie

e Lendenwirbelsd@ule sehr prominent
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Wie verdndert sich die RUckenlinie in Bewegung z.B. in:
e Dehnungshaltung im Schritt

e Weidehaltung / am Grasen

e im Galopp

Allgemeine Bemerkungen zur Ruckenlinie:

Bauchmuskulatur

Wie fuhlt sich die schrdge Bauchmuskulatur links und
rechts an?

Muskulatur im Seitenvergleich:
[]links mehr  [] rechts mehr

Steigt die Bauchlinie nach dem Brustbein nach oben
oder «sinkt» sie ab?
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Lendenwirbelsédule & Muskulatur im Seitenvergleich:
Kruppenmuskulatur [ links mehr  [] rechts mehr

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:

Oberschenkelmuskulatur | Muskulatur im Seitenvergleich und von hinten:
[ links mehr [ rechts mehr

Muskulatur auch von hinten im Seitenvergleich
beurteilen.

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:
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Knieregion Muskulatur im Seitenvergleich:
[]links mehr  [] rechts mehr

Zeigen sich Kuhlen oberhalb des Knies oder sind dicke
Muskelstrdnge erkennbar?

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:

Sitzbeinmuskulatur Muskulatur im Seitenvergleich und von hinten:
[ links mehr [ rechts mehr

Muskulatur auch von hinten im Seitenvergleich
beurteilen und ob die Sitzbeinmuskultur ein deutliches
Muskelrelief aufweist.

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:
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Unterschenkelmuskulatur | Muskulatur im Seitenvergleich und von hinten:
[ links mehr  [] rechts mehr

Muskulatur auch von hinten im Seitenvergleich
beurteilen.

Spannungszustand [ Abwehrreaktion /
Berdhrungsempfindlichkeit:

Hufe Mit Fachperson besprechen und immer mal wieder
Hufsituation Gberprufen

Beurteilung Gesichtsausdruck anhand Schmerz -und Stresserfassungsbogen

Erfassungsbogen Schmerzgesicht: https://www.wissen-pferd.com/dankesseite-
schmerzgesicht

Erfassungsbogen Stressgesicht: https://www.wissen-pferd.com/dankesseite-
stressgesicht

Bildquellen: pixabay.com
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