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Wie reagiere ich, wenn mein Pferd Beschwichtigungs-
signale zeigt?

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Pause einlegen / Situation deeskalieren

• Druck rausnehmen

• Situation verändern und reflektieren

• Ursache beheben

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Selber «beschwichtigen»?

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Signale zuverlässig erkennen

• Teil der natürlichen Kommunikation

• «Ansprechpartner» für sein Pferd sein

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Nicht in eine falsche Betroffenheit geraten

• Lernen nach und nach immer die Signale
des Pferdes besser zu verstehen

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Aus der Entspannung heraus einen neuen Weg 
finden!

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Stehen mit ruhigem Atmen

• Rumpf ausstreichen oder Effleurage

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Ohren ausstreichen

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Effleurage Stirnregion

• Effleurage Nasenregion

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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• Widerrist kraulen
• Sanftes Ausstreichen der Trapezmuskel Region

• Sich in Ypsilon Form hinstellen

Was kann ich als 
Pferdebesitzer tun?
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Beschwichtigungssignale dienen Pferden dazu, das 
Miteinander möglichst harmonisch zu gestalten und 
gute Beziehungen zu anderen Pferden zu unterhalten

Fazit
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WISSEN-PFERD.COM

Mediathek- rund um die Themen 
Stoffwechsel, Biomechanik, Faszien(-linien) 

& Interieur des Pferdes

13

www.facebook.com/wissenpferd

www.instagram.com/wissenpferd
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