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Die Beurteilung des 
Reitpferdes mittels 

der Checkliste 
Schmerzethogramm
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Wie erkenne ich ein Schmerz-
gesicht bei meinem Pferd?

• Das Schmerzgesicht des Pferdes mit 
Erfassungsbogen

• https://www.wissen-pferd.com/dankesseite-
schmerzgesicht

Quelle: https://pixabay.com
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Probleme im Bewegungs-
apparat sind schwierig zu 
erkennen

• Gering –bis mittelgradige Lahmheiten sind 
schwierig zu erkennen.

• 47% der Pferde, die als nicht lahm eingeschätzt 
wurden, waren lahm.

• 52 % hatten Probleme in der Vorhand
• 63.4 % waren hinterhandlahm

(Dyson et al. 2017 mit 506 Pferden)
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Ethogramm des gerittenen 
Pferdes von Sue Dyson

Checkliste mit 24 Verhaltensweisen, um 
muskuloskeletale Schmerzen beim Pferd zu 
erkennen bzw. um weitere Abklärungen einzuleiten.

Sue Dyson konnte in mehreren Studien belegen, 
dass die Verhaltensweisen der Checkliste weniger 
wurden, nachdem die Pferde eine 
Leitungsanästhesie erhalten haben.

Quelle: https://pixabay.com
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Ethogramm des gerittenen 
Pferdes von Sue Dyson

• Zeigt das Pferd 8 oder mehr der folgenden 
Verhaltensweisen, hat das Pferd ziemlich sicher 
Schmerzen im Bewegungsapparat und sollte in 
einer spezialisierten Pferdeklinik abgeklärt 
werden.

• Normal sind bei gesunden Pferden 2 der 
folgenden Verhaltensweisen.

• Bei mehr als 2 Verhaltensweisen, aber weniger 
als 8 sollte man das Pferd sehr gut beobachten.Quelle: https://pixabay.com

5

© www.wissen-pferd.com by Sonja Bucher & Mariana Blösch 6

Ethogramm des gerittenen 
Pferdes von Sue Dyson

• Pferd aus mehreren Perspektiven filmen
• von vorne
• von hinten
• Linke und rechte Hand

• Aufwärmphase und 10 Minuten der 
Trainingseinheit filmen

• Wenn möglich wird das Pferd in allen Gangarten 
und eine 8 (Volte links / rechts) geritten

Quelle: https://pixabay.com
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Ethogramm des gerittenen 
Pferdes von Sue Dyson
Folgende Bereiche werden analysiert

• Kopf

• Körper

• Bewegung / Takt
Quelle: https://pixabay.com
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1. Ohrenstellung

Die Ohren sind für mindestens 5 Sekunden oder 
länger angelegt.

Quelle: https://pixabay.com
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2. Geschlossene Augen 

Die Augenlider sind für 2-5 Sekunden halb oder 
ganz geschlossen.

Quelle: https://pixabay.com
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3. Das Weiss im Auge ist sichtbar 

Wiederholte Sichtbarkeit der Sklera  (Weiss im 
Auge).

Manche Pferde haben eine weiss umrandete Iris 
(«Menschenauge») oder blauen Augen, dann ist 
dieses Kriterium nicht anwendbar.

Wichtig: Immer die rechte und linke Seite des 
Pferdes vergleichen, die Augen könnten teilweise 
unterschiedlich sein.

Quelle: https://pixabay.com
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4. Intensives Starren

Das Pferd zeigt intensives Starren oder einen 
abwesenden Blick für mindestens 5 Sekunden.

Quelle: https://pixabay.com

11

© www.wissen-pferd.com by Sonja Bucher & Mariana Blösch 12

5. Maul geöffnet/geschlossen

Wiederholtes Maul öffnen und schliessen für 10 
Sekunden oder länger, oder ein permanent 
geöffnetes Maul für länger als 10 Sekunden.

Quelle: https://pixabay.com

Quellen: https://pixabay.com
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6. Zunge sichtbar

Die Zunge hängt einseitig aus dem Maul oder wird 
immer wieder herein- und herausgeschoben.

D.h. die ganze Zunge ist sichtbar, sie kann aber 
auch nur teilweise sichtbar sein oder Teile der 
Zunge.

Quelle: https://pixabay.com

Quellen: https://pixabay.com
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7. Gebiss durch das Maul gezogen

Das Gebiss wird zu einer Seite aus dem Maul 
herausgezogen.

Quelle: https://pixabay.com
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8. Verwerfen im Genick

Wiederholtes verwerfen im Genick/Kopf oder der 
Kopf wird schief gehalten.

Quelle: https://pixabay.com
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9. Wiederholte Änderung der Kopf-
Halsposition

Kopfschlagen hoch und runter oder Kopfbewegungen 
nicht im Rhythmus der Bewegung.

Quelle: https://pixabay.com
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10. Kopf vor/über der Senkrechten

Der Kopf ist für mindestens 10 Sekunden oder 
länger mehr als 30 Grad vor der Senkrechten. 
(«Gegen die Hand»).

Quelle: https://pixabay.com
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11. Kopf hinter der Senkrechten 

Kopf wird für 10 Sekunden oder länger hinter der 
Senkrechten getragen.

Quelle: https://pixabay.com
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12. Seitliche Kopfbewegungen

Kopf-Halsposition ändert sich: Wiederholtes 
Kopfschütteln zur Seite (hin und her).

Quelle: https://pixabay.com
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13. Schweifhaltung

Der Schweif wird schief getragen oder ist 
eingeklemmt.

Der Schweif schwingt nicht rhythmisch mit der 
Bewegung mit oder wird dauerhaft zu einer Seite 
gehalten.

Quelle: https://pixabay.com
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14. Schweifschlagen

Wiederholtes Schweifschlagen (auf und ab, oder 
nach links und rechts oder in kreisförmiger 
Bewegung).

Quelle: https://pixabay.com
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15. Hastiger oder unregelmässiger 
Rhythmus im Trab

Eine Frequenz von 40 oder mehr Tritten im Trab 
innerhalb von 15 Sekunden.

Quelle: https://pixabay.com
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16. Verlangsamter Trab

Trab (Arbeitstrab) zu langsam, weniger als 35 
Tritte innerhalb von 15 Sekunden.

Quelle: https://pixabay.com
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17. Bewegung auf drei Hufspuren

Das Pferd bewegt sich auf drei Hufschlägen.
Die Hinterbeine folgen nicht den Spuren der 
Vordergliedmassen. 

Quelle: https://pixabay.com
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18. Störungen im Galopp

Wiederholtes Angaloppieren im falschen Galopp 
(zweimal oder häufiger), wiederholtes Umspringen, 
oder Kreuzgalopp.

Quelle: https://pixabay.com
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19. Spontaner Tempowechsel

Plötzlicher Wechsel von einer Gangart in die 
andere, wie z.B. das Ausfallen vom Galopp in den 
Trab oder Galopp anstatt Trab.

Quelle: https://pixabay.com
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20. Zehenschleifen oder Stolpern 

Wiederholtees Stolpern (mehr als einmal) oder 
wiederholtes Zehenschleifen.

Quelle: https://pixabay.com
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21. Unerwartete Richtungswechsel

Plötzliche ungefragte Richtungswechsel und/oder 
plötzliches Erschrecken / Scheuen.

Quelle: https://pixabay.com
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22. Weigerung Vorwärtszugehen / 
Spontanes Stoppen

Pferd geht nicht freiwillig vorwärts (Klemmen, 
«Triebig»)

Quelle: https://pixabay.com
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23. Steigen

Das Pferd steigt.

Quelle: https://pixabay.com
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23. Ausschlagen oder buckeln

Buckeln oder ausschlagen mit einem oder beiden 
Hinterbeinen.

Quelle: https://pixabay.com
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Ethogramm des gerittenen 
Pferdes von Sue Dyson

• Zeigt das Pferd 8 oder mehr der Verhaltens-
weisen, hat das Pferd ziemlich sicher Schmerzen 
im Bewegungsapparat und sollte in einer 
spezialisierten Pferdeklinik abgeklärt werden.

• Normal sind bei gesunden Pferden 2 der 24 
Verhaltensweisen.

• Bei mehr als 2 Verhaltensweisen, aber weniger 
als 8 sollte man das Pferd sehr gut beobachten.

Quelle: https://pixabay.com
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WISSEN-PFERD.COM

Mediathek- rund um die Themen 
Stoffwechsel, Biomechanik, Faszien(-linien) 

& Interieur des Pferdes
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www.facebook.com/wissenpferd

www.instagram.com/wissenpferd
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