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Rickwadrts Giber eine Stange mit den Hinterbeinen

Material:

Ausflihrung:

Bodenstange inkl. Stangenhalter

Pferd langsam mit den Hinterbeinen Uber die
Stange fuhren. Entweder gezielt ein
Hinterbein Gber die Stange fihren und dann
wieder nach vorne und dann das andere
Hinterbein. Oder beide Hinterbeine
nacheinander und dann wieder Uber die
Stange nach vorne.
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Anzahl Wiederholungen: max. 6 Wiederholungen

Erhéhen des Zusdatzlich mit instabilem Untergrund
Schwierigkeitsgrades: kombinieren.

Tempovariationen im Geldénde oder Reitplatz

Das Pferd wird eine gewisse Strecke im Schneckentempo gefuhrt, dann
die doppelte Strecke zulegen (flotter Schritt mit Energie und grossen
Tritten), dann wieder im Schneckentempo usw.

Anstelle einer gewissen Strecken, kann es auch eine gewisse Anzahl
Schritte sein.

Erhéhen des Varianten:
Schwierigkeitsgrades: e Geritten ausfuhren
e verschiedene Untergrinde
e Mit Bodenstangen
e instabile Untergrinde
e in hdheren Gangarten
o auf gebogenen Linien (gefuhrt oder
geritten) usw.
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