
Das Meilenspiel
verstehen

Lass deine Ausgaben
deinen nächsten Flug
bezahlen



Christina

Schön, dass du da bist! Reisen ist deine Leidenschaft, aber du bist (genau wie ich) entsetzt darüber

wie teuer das Reisen geworden ist? Das Gefühl kenne ich sehr gut. Je nach Saison und Ziel macht

der Flugpreis einen großen Teil der Gesamtkosten der Reise aus. Wenn du das System des

Meilensammelns einmal verstanden hast kannst du in Zukunft mehr/besser reisen ohne mehr

dafür zu bezahlen.

Ich bin seit Jahren vom Reisefieber befallen. Ich möchte möglichst viel von der Welt sehen, dabei

so komfortabel wie möglich unterwegs sein und gleichzeitig so wenig wie möglich dafür

bezahlen. Jahrelang habe ich immer sehnsüchtig auf die Sitze in der Business Class oder die

schicke Lounge am Flughafen geschaut und mich gefragt wie ich „da rein“ komme, obwohl ich

kein Vielflieger bin. 

Über die Jahre habe ich viele Strategien, Tipps und Hacks entwickelt und perfektioniert. Seitdem

reise ich mit meinem Mann und inzwischen auch unserem kleinen Sohn genau so wie wir es uns

immer erträumt haben. 

Ich möchte dir zeigen, dass man kein Millionär oder Vollzeit-Blogger sein muss, um all das zu

erreichen! Durch das Meilensammeln mit unseren alltäglichen Ausgaben und durch den Einsatz

der richtigen Kreditkarte(n) können wir unsere Urlaube in der Business Class und großartigen

Hotelzimmern genießen. Ganz egal ob Städtetrip übers Wochenende, exotische Fernreise oder

Familienurlaub. 

Lass dich auf den nächsten Seiten inspirieren, ziehe dir deine Top-Tipps raus und starte am besten

noch heute in die Welt des Meilensammelns.

Vielleicht sehen wir uns ja dann bald in der Lounge :-)

HALLO, 
ICH BIN CHRISTINA

Ich verrate dir alle Basics, die dir dabei helfen, deine Kosten für
Flugbuchungen deutlich zu reduzieren.



Einmal nach New York in
der Business Class?

Ein Beispiel, warum du dir deine Ausgaben mit Meilen und Punkten
vergüten lassen solltest

der Normalpreis eines
Business Class Tickets
für einen Trip nach New
York

mit Meilen zahlst du nur
die Steuern und

Gebühren für den Luxus
der Business Class



Business  /  F irst  Class

Bist du schon mal Langstrecke in der Economy Class geflogen? Dann
wirst du dich sicher an die Nackenschmerzen, das schlechte Essen
und den unruhigen Schlaf erinnern.
Gleichzeitig hast du vielleicht vorne im Flugzeug schon die
großzügigen Sitze in den Premiumklassen entdeckt, die sich (auf
Langstrecken) in ein vollkommen flaches Bett umwandeln lassen
und auf denen du den Flug entspannt, ausgeruht und mit
köstlichem Essen versorgt genießen kannst.

Aber das ist so teuer!

Ja, der Normalpeis eines return-Tickets in der Business Class beträgt
2500-4000 EUR. Das sprengt das Budget jedes Normal-Urlaubers!

Hier kommen die Meilen ins Spiel!

Meilen sammeln -> Prämienflug buchen -> Champagner genießen!
 



Business  /  F irst  Class
Schau dir an was innerhalb kurzer Zeit alles möglich ist:



Economy Class
Auch für die Economy Class kannst du selbstverständlich Tickets mit
Meilen buchen. Je nach Anzahl der Personen, Reisezeit und -Ziel
kannst du auch damit richtig gute Deals machen. 

Teilnehmer meiner
Community machen es vor



01FLIEGEN

Lass keine Meile liegen und melde

dich möglichst bei allen gängigen

Vielfliegerprogrammen an

02KREDITKARTE DER
FLUGGESALLSCHAFT 

In Deutschlad vor allem die Miles and

More Kreditkarte der Lufthansa.

Sammle Meilen mit jedem Umsatz

03AMERICAN EXPRESS
KREDITKARTE

Sammle mit jedem Umsatz

Membership Rewards und tausche sie

in Meilen

WIE ERHÄLTST DU MEILEN?

04PAYBACK GESCHICKT
NUTZEN

Payback Punkte lassen sich 1:1 in

Miles and More Meilen umwandeln



Wenn du bar oder mit  einer Karte ohne Meilenfunkt ion
bezahlst  bekommst du NICHTS  zurück!

Alles wird teurer!  Nutze diese Tatsache für etwas Gutes und
hol dir  e inen Tei l  deiner Ausgaben in Form von Meilen
zurück!

Nutze  deine  Ausgaben c lever !



Nutze  deine  Ausgaben c lever !

Lebensmittel

Kleidung

Versicherungen
Reisen

Online
Shopping

Miete

Mit der r icht igen Strategie kannst du ALLE deine Ausgaben
zum Meilensammeln nutzen!  

Überlege mal ,  wieviel  Geld du in den letzten Jahren für
Lebensmittel ,  für  Reisen,  für  Miete/Kredit/ Strom usw.
ausgegeben hast . . .  Es ist  sogar mögl ich mehrfach mit  ein
und derselben Ausgabe  zu sammeln.  

Packst du es geschickt an,  kommen so jedes Jahr genug
Punkte und Meilen für die nächsten Flüge zusammen!



Membership Rewards Punkte sammeln und zu Meilenprogrammen
wie z.B. Emirates, Etihad, British Airways, Singapore Airlines,…
übertragen (1 EUR = 1,5 Punkte)
Priority Pass Prestige mit Zugang zu über 1300 Flughafenlounges
(inkl. Begleitperson; Wert 459 EUR)
Zugang zu Centurion und Lufthansa Lounges
200 EUR Reiseguthaben pro Jahr, das du für Flüge, Hotels oder
Mietwagen einlösen kannst
150 EUR p.a. Restaurantguthaben – gönn dir einen Abend in einem
schicken Restaurant und lass Amex deine Rechnung zahlen
Statuslevel bei Hotelketten und Mietwagenanbietern
Zugang zu Amex Offers
Kostenlose Zusatzkarte + vier kostenlose Amex Gold Karten
Sehr umfangreiche Reiseversicherungen
Kosten: 60 EUR pro Monat

WerkzeugeWAS BENÖTIGST DU?

01 AMERICAN EXPRESS PLATINUM



Gold:
Membership Rewards Punkte
sammeln und zu
Meilenprogrammen übertragen 
Priority Pass mit 25% Rabatt
kaufen
Versicherungspaket
Zugang zu Amex Offers

Kosten: 20 EUR pro Monat

Green:
Membership Rewards Punkte
sammeln und zu
Meilenprogrammen übertragen 
Zugang zu Amex Offers

Kosten: 5 EUR pro Monat
(kostenlos bei Jahresumsatz >
9.000 EUR)

WerkzeugeWAS BENÖTIGST DU?

02 AMERICAN EXPRESS GOLD/GREEN
(günstigere Alternativen zum Sammeln von Membership Rewards)



WerkzeugeWAS BENÖTIGST DU?

03 MILES AND MORE KREDITKARTE

01GOLD

Meilen als Willkommensgeschenk
Reiseversicherungspaket
unbegrenzte Meilengültigkeit
Kosten: 11,50 EUR pro Monat

02BLUE

Meilen als Willkommensgeschenk
unbegrenzte Meilengültigkeit
Kosten: 5,50 EUR pro Monat

03MYFLEX

kostenlos

1 Meile je 2 EUR



Einer der wichtigsten Helfer wenn es um das Sammeln von
Miles and More Meilen geht! Denn: Payback Punkte lassen
sich 1:1 in Meilen umwandeln!!

Benutze bei all deinen Einkäufen, egal ob im Geschäft oder
online, deine Payback Karte und und fülle so nebenbei dein
Meilenkonto. Nutze Payback Coupons und sammele so bis
zu  40-fach Punkte.

Bitte Partner/Eltern/Freunde mitzusammeln; gerade wenn
größere Anschaffungen anstehen und es für diese Käufe
Payback Coupons gibt kommen so schnell tausende Punkte
und somit Meilen zusammen!

meistens 2x im Jahr Transferbonus zu Miles and More
erhalten (20-30% mehr Meilen!)

WerkzeugeWAS BENÖTIGST DU?

04 PAYBACK KONTO



01

DEIN FAHRPLAN ZUM
MEILEN-MILLIONÄR

DIE RICHTIGEN KREDITKARTEN
AUSWÄHLEN UND NUTZEN

Die Amex Karte (egal ob Platinum, Gold oder Green) ist
der Grundstein deiner Meilenstrategie. Du sammelst mit
ihr mehr Meilen als mit allen anderen Karten UND
erhältst schon tausende Membership Rewards Punkte
als Willkommensbonus geschenkt!
Überall da wo die Amex nicht akzeptiert wird und zur
Nutzung von Profi-Strategien (z.B. für das Sammeln mit
Fixkosten) empfiehlt sich eine zweite Meilenkreditkarte
wie die Miles and More Kreditkarte

02 EINE CLEVERE MEILNSTRATEGIE INKL.
PROFITOOLS AUFBAUEN

Du möchtest den nächsten Schritt gehen und erfahren
was genau du tun musst um jedes Jahr Flüge mit
Meilen bezahlen zu können?
Du willst ALLE deine Ausgaben (inkl. Miete, Strom,
Versicherungen,...) dazu nutzen um schnellstmöglich
Meilen zu generieren?
Im Profi Meilenkurs und der dazugehörigen Community
erfährst du alle relevanten Tipps und Tricks! Schreib
mich gerne an für dein persönliches Angebot.



BEISPIELFLÜGE,  DIE WIR
DANK MEILEN BUCHEN

KONNTEN
Wir haben vor gut vier Jahren intensiv mit dem
Meilensammeln angefangen und konnten seitdem
schon mehrere Traumziele in der Business Class
verwirklichen!

2022: Sansibar in der Business Class für 420 EUR p.P.

2023: Phuket in der Business Class für 350 EUR p.P

2024: London (Economy Class) für 46 EUR p.P.
            Sansibar in der Business Class für 450 EUR p.P.

2025: Mexiko Business Class für 660 EUR p.P.
            Dubai Business Class für 450 EUR p.P.
            Singapur Business Class für 300 EUR p.P.

2026: Bangkok/Hongkong Business Class 550 EUR 
            p.P.   
            



Und jetzt: viel Erfolg und vor allem viel Spaß beim
Meilensammeln und günstigen Fliegen!

Auch wenn es unglaublich scheint - es funktioniert!


